AFGHANISTAN PRATIQUE
Du 17 Aoiit au 05 Septembre 2003

Pour en savoir plus!
Pour m'acheter des Afghanis!

reeislefevre@yahoo.com
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1 Geénéralités
1.1 Levisa

Le visa de "tourisme" s'obtient facilement & I'Ambassade d'Afghanistan a Paris (avenue
Raphaél 16): 30 EUR pour 1 mois entrée simple. Des visas plus longs ou & entrée multiple
peuvent étre délivrés. Seule formalités pour les "touristes": écrire une lettre a I'mmbassadeur
expliquant sa démarche. Nécessaire mais vraisemblablement seulement destinée a enrichir un
dossier. Le délai est de 3 jours. L'accueil est charmant.

1.2 L'avion

Azerbaidjan airlines dessert Kaboul au départ de Paris 3 fois par semaine avec une nuit
d'escale a Bakou. Les tarifs ont fortement augmente depuis Mai passant de 550 & 780 EUR.
I.a réservation est annulable quelques jours avant le départ sans frais. Entre Paris et Bakou.
I'avion est un bon Boeing, Entre Bakou et Kaboul, c'est un Tupolev 154 un peu plus dgé...Le
vol est censé arriver vers 20H pour repartir vers 7H le lendemain matin vers Kaboul, Au
retour. on arrive vers 12H a Bakou et le vol est le lendemain matin, Prendre un visa (40
USD+1 photo. délivré dans Fac¢roport) est plus intéressant au retour. Bakou esl une jolie ville
qui offre un contraste saisissant avec Kaboul.

Il est possible de rester dans |'aéroport de Bakou, méme si dormir s'y révéle difficile
{bruits de passage). L'aéroport est propre. | bar et ouvert toute la nuit. On peut y trouver 2-3
choses |égéres & manger (micux vaut prévoir). Y passer la nuit esl une bonne oceasion de
nouer quelques contaclts avec les élranges VOyageurs 4 destination de Kaboul
(ONG.journalistes. scientifiques).

Certains ont eu des petits problemes a Bakou (demandes de backchich pour placer les
bagages vers la direction finale. pb pour rentrer dans I'aéroport la nuit), Tout s'est bien passé
pour moi. Le personnel ¢tail prévenant. nous a amené sympathiguement i la zone de transit,
Au retour, un employé faisait un peu la sourde oreille pour faire suivre les bagages sur Paris
mais a mieux compris quand son chefl est arrivé. L'aéroport est ouvert 24H/241 (confirmé par
la réception): pas de pb pour rentrer de Bakou cn pleine nuit.

La destination n'étant pas des plus courues, mieux vaul s'adresser 4 un specialiste de
I'lran et du monde persan:
Vovages Nosratian, 11 rue Arséne Houssaye 75008 01-44-09-09-90
(meilleurs tarifs que chez Azerbaidjan)

Azerbaidjan. Airlines: 2 rue d'Argenteuil 75001 Paris 01-40-15-00-05
Nb: 4 Kaboul, le bureau est sur Kolola Puchta. deuxieme ruc prés de Ansari

meidun dans Shar é Now

Ariana vole depuis Francfort & destination de Kaboul deux fois par semaine. Cela peut
stre une bonne solution pour arriver en forme 4 Kaboul: [Horaires el renseignements sur:

hitp:/www. flvariana.com

11 existe aussi d'autres vols en passant par Teheran, Dubai , voire Islamabad. A étudier
mais sans doute plus cher. Une bonne solution est peut etre de passer par Islamabad. de
monter rapidement sur Peschawar, puis Kaboul, ce qui doit se faire rapidement, le seul hic
étant le passage dans la NWFP jusqu'a la [rontiére (autorisation+garde). A étudicr,
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1.3 Les communications

1.3.1 Le télephone

['Afghanistan est un paradoxe téléphonique. 1l est plus facile d'appeler la I'rance

depuis Kaboul que Kaboul depuis Mazar ou pire, Kaboul depuis Kaboul. Appeler Kaboul
depuis un PCO de Kaboul marchera une fois sur trois.
Les lignes téléphoniques fixes sont si difficiles & maintenir et & développer que le portable est
en pleine expansion. méme s'il ne pallie pas tous les problémes. Une deuxiéme compagnie de
téléphonic mobile est méme en train de s'implanter en Alghanistan. Téléphoner en France
n'est pas si cher: 1 USD la minute. l.es appels locaux sont chers; environ 2() atghanis pour un
appel de courte durec.

11 existe un bureau de téléphone sur la place du Pachtounistan { pachtounistan meidun).
Je ne V'ai pas utilise.

1.3.2 Internet

Etonmement facile & trouver et bon marché (2 USD/H) & Kaboul: environ 5 a 6 internet cafés &
Shar é now autour du parc. La vilesse est correcte.
En dehors de Kaboul. le désert. C'est déja inespéré d'en trouver i Kaboul.

1.3.3 La poste

Mieux vaut oublicr. Le courrier est distribue aléatoirement a Kaboul. En dehors, je crois gue
la distribution postale reféve du mythe. Mieux vaul donc plutdt envoyer ses photos par porteur
gue par la poste.

Au départ de Kaboul. une de mes cartes postales n'a mis qu'une semaine pour arriver en
France. Ne pas essayer d'envoyer d'un autre endroit que Kaboul. La poste et le courrier lont
tellement peu partie du quotidien du kabouliote que personne n'était capable, & 100 m du
bureau de poste. de m'indiquer ou il se trouvait: il y en a un sur la Pachtounistan meidun
(place).

1.4 Se déplacer

141 Lestaxis

Négoeier le prix avant le départ, surtout a Kaboul ot ils ont pris de bien mauvaises habitudes
avee les étrangers (ai cu un ou deux problémes). Sinon, la plupart du temps, on ne Tisque que
de payer 10-20 Afghanis de plus ou d'avoir la surprise de se voir offrir la course. hospitalité
afehane et/ou devoir du musulman d'aider le voyageur oblige. Les afghans sont moins
compliqués que les iraniens: il sagit d'une vraie offre, pas de politesse formelle.

Les taxis se démeénent pour trouver I'endroit ofi 'on veut aller et cela n'est pas lacile dans cette
ville.

1.4.2 Bus urbains

Existent & Kaboul et & Mazar. Le ticket doit coiiter 2 Alghanis (on me I'a offert). Les trajets
sont aléatoires. il n'v a pas de lignes numérotees. Difficile & prendre sans l'aide d'un local.
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1.4.3 D'une ville a l'autre

Fxistent quelques rares bus mais I'essentiel des transports est assuré par de petits véhicules:

s Toyota Corolla: rapides mais de ce fait on |a réputation d'étre dangereuses. Sonl
plus cheres.

o Toyota Town-Ace: van avec 7-8 pCrsonnes, assez spacieux

¢ Toyota lli-Ace: plus chargés, moins chers que les Town Ace mais a 50 roupies
prés et vu l'état des roules, autant sc payer un Town Ace.

Dans les vans. éviter les places du fond. atrocement " bumpy". Penser aux places preés des
portes et lenétres pour pouvoir prendre des photos.

Les transports partent toujours au petit matin vers SIT. A 611, il est bien souvent trop tard. 11
est de toute facon plus agréable de voyager 4 la fraiche. T v aura une pause petit déjeuner
(Kebabs!) vers 9 heures dans une tchaikhana. Les pauses sont assez fréquentes.

En général, el ¢'est une surprise. les afghans ne se déplacent pas avec beaucoup de bagages.

A part I'axe Kaboul-Pul i K humri-Kunduz-Talogan et Pul i Khumri-Mazar, les roules ne sont
pas asphaltées dans le Nord Est.

Il'y a souvent des road blocks; généralement pour fouiller les véhicules 4 la recherche d'armes
et de drogue. Soit le chauffeur file un billet aux hommes armés (soldats. policiers, miliciens,
on ne sait jamais...), soit il y aura une fouille superficielle d'un ou deux bagages. En tant
qu'étranger, je n'ai jamais eu le droit & une touille.

1.5 Le logement

Cher ou gratuit! Gratuit ¢'est dans les tchaikhana, Littéralement "maisons de the". haltes au
bord des pistes, "routiers”, On y mange. sy repose €l aprés le repas du soir, une fois le
plastique sur lequel on a mang¢ replié, on s'endort sur les tapis poussiéreux (prévoir sac a
viande). Rarement de toilettes, méme 4 'extérieur. Quant i I'espoir d'avoir un bidon pour faire
un brin de toilette, autant ne pas y penser.

Cher: une chambre est un luxe qui s¢ paye au moins 4 USD) mais pas de SDB commune avec
douche dans ce genre d'endroit. un bidon pour le mieux. La douche commence a 6 USD et le
luxe atteint les 20 USD méme <'il ne faut pas songer & avoir une douche dans la chambre,

16 L'alimentation

Micux vaut aimer le riz. Au moins, au contraire de I'lran n'est il pas blanc. 8’y niche un
maoreeau de viande. mouton ou, dans les endroits les plus pauvres, beeuf (les afghans en
mordent pour le mouton). La version luxe est avec raisins et carottes,

Sinon. kebab el pain. Les 2 versions sont accompagnées d'une soucoupe ou tronent 2
rondelles de tomate et une d'oignon, juste assez pour se rappeler combien une vraie salade
serait la féte, Compter entre 40 et 50 Afghanis le repas.

Pour éviter les carences, restent les fruits qu'il est toujours possible d'acheter et de ramener
duns une tchaikhana, Le melon est & 8 roupies le kg, A partager avec s¢s compaghons de route
ou de repas.

Prévoir raisins secs et amandes pour la route. Les alghans sont friands d'amandes.

On trouve de 'eau minérale presque partoul.
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2 Kaboul

2.1 L'arrivée a Kaboul

[ ‘avion n'étant guére plein, les formalités sont rapides. Le tout n'est pas trés bien organise
mais bon enfant. Des porteurs vont vouloir se charger des bagages mais sans insistance:
|'Afghanistan n'est pas I'Inde.

l/n voyageur n'cst pas un passager *aormal”. Un occidental "normal” est attendu par une
voiture 4 V'aéroport. Des taxis attendent 4 la sortie et la négo commence. .. Le tarif afghan est
de 50, difficile de paver moins de 100 afghanis a l'aller.

Il v a apparemment un guichet de change a I'aéroport mais je l'ai loujours vu vide. Tl est
possible de paver en dollars le taxi. V'ai des afghanis a vendre, Me contacter!!!

Pour aller & Shar ¢ Now, demander 4 étre déposé au Mustapha Hotel. Pour aller dans la vieille
ville. demander le Spinzar Hotel. A partir de la, on peut s¢ repérer avec une carte et une
houssole (cf ¢i dessous).

22 Se diriger dans Kaboul

Il n'y a pas de plaques de rue a Kaboul, que ce soit en farsi ou avec notre alphabet (sauf pour
les Tues touristiques de Chicken et Flower strect).

Tl n'y a pas de plan ou de guide récent de Kaboul. La meilleure carte (photocopies ci jointes)
est celle de l'excellent guide de 1970 (réédité 77)"An historical ouide to Afghanistan” de
Nancy Dupree que l'on peut acheter aux gosses dans la rue ou dans les librairies de Chicken.
Ai acheté le mien dans la rue a 6 USD.

A moins de parler parfaitement la langue. une houssole est indispensable a Kaboul et ¢n
Afghanistan.

Les noms ¢t numéros de rue (dans le quartier Wazir Akbar Khan, les rues sont numérotees) ne
sont pas loujours connues des chaufTeurs de taxi, Micux vaut souvent donner un nom d'hotel.
de pont. de monument ou d'ambassade. La plupart sont encore debout ont n'ont pas change de
place (sauf celle du Pakistan). Ne pas étre surpris si on vous demande un nom de "daftar”
(bureau). Pour les Afghans, éirangers=ONG.

2.3 Ol se loger & Kaboul

ONG city! Tous les 50 métres dans Shar & Now, une plague d'ONG. Elles accaparent toutes
les maisons décentes qui ont survécu a la guerre. Moyennant quoi, le prix du logement a
explosé 4 Kaboul: certains prix de locations sont parisiens pour une qualité qui ne l'est pas.
Une maison en mauvais état peut se louer 10000 USD par mois. 1l v a presque autant de
voraces "property dealer” que d'ONG a Kaboul.., Les hétels ou guesthouses ont suivi le
mouvement, les organisations payant nimporte quel prix. Ainsi une chambre (propre) avec
Slectricité et ventilateur, salle de bain commune (cau chaude) ne se trouve pas dans Shar é
how & moins de 20 USD (minimum., le tarif moyen etant de 30-35 USD). On m'a refuse pour
15 USD des piaules que j'aurais payé toul au plus 3 LUSD au Pakistan.

Pour négocier, bien préciser que l'on est voyageur. touriste, que l'on n'est ni journaliste, m
membre d'une quelconque organisation el alors les afghans, par hospitalite, feront un prix.
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Ai payé 20 USD a la "Friend Guesthouse". Shar ¢ Now, sur Charahl Turabaz Khan. au niveau
du carrefour Chicken/Flower. Bien située. sympathique mais que tout cela est cher!

Les logements moins chers se trouvent dans la vieille ville. Les japonais descendent au
Pachtounistan hotel (6USD la chambre pour 2, pas de single). Jamil hotel se négocie a5 USD.
Park hotel se négocie 4 4 USD, 1l y aussi le Zarnegar. Pas de douche: bidon dans une pigce.

2.4 Changer a Kaboul

On change prés de la mosquée et du pont: Sur plusieurs centaines de metres, les changeurs
¢talent leurs épaisses liasses de billets. On peut aussi changer dans les boutiques de joailleric
et d'or (assis, au calme). Le change est paisible et sur. Des mauvais billets circuleraient mais
sont faciles & reconnaitre d'aprés les changeurs: pas de filigranes. Essayer d'obtenir le
maximum de coupures de 100, les grosses coupures étant difficiles a "casser”.

1e taux de change varie entre 48 et 49 Afghanis pour un dollar. On peut changer dans toules
les grandes villes (Mazar, Kunduz) au méme cours.

[a roupie pakistanaise s'échange trés bien a Kaboul. T.e rial s'échange facilement. On peut
méme changer de I'euro (beaucoup d'ONG européennes). J'ignore ce qu'il en est du cours.
Mieux vaut je pense emporter des dollars, nouvelles coupures, les vieilles se négocient
seulement & 40 afghanis dans le bazar.

Si la monnaie est I'Afizhani, les Afghans la désigne souvent sous sot ancien nom de roupie. 11
ne s'agil pas de roupie pakistanaise!

2 5 Sortir de Kaboul

§i Kaboul réserve facilités et plaisirs, il faut rapidement sortir PONG citv. L'Afghanistan est
ailleurs.

Pour aller dans le Nord (Mazar, Kunduz), la route "normale” (asphaltée, une des seules!)
passe par le tunnel du Salang. Les transports partent depuis Shamali Sarai, au Nord de
Kaboul. T.e taxi pour y aller colite 50 Afghanis (prix "touriste”, peut &re 30 pour un Afghan).
Y étre 4 5 heures du matin,

A l'aller. le Salang, en travaux. était fermé aux veéhicules mais ouvert aux piétons. Le trafic
passager se faisait donc de Kaboul au Salang et prendre un autre véhicule de lautre coté apres
avoir traversé le Salang a pied (3 kms) ou dans un véhicule de chantier (30 afghanis). Il 'y
avait plus de 100 véhicules qui attendaient pour Mazar. Kunduz, Talogan.

Si le Salang est fermé aussi aux pietons, toul s¢ complique, il faut prendre la route de Shebar,
qui signifie un bon 10 heures de plus, si tout se passe bien. 20 heures si toul s¢ passe mal.

Ai pavé 250 roupies dans unc Corolla pour la place & cote du chauffeur. T.es passagers amerc
ont payé 200, Pour aller de la sortie du Salang @ Mazar ai payé 300 roupies dans un Town-
Ace, prix négocié en groupe avec des Afghans. Ai mis au total 9 heures pour relier Kaboul a
Mazar, dont 3 heures ct demi depuis P&K.

Si le Salang est ouvert. les prix sont inférieurs, ai entendu parler de 300 roupies pour un

Kaboul Mazar direct (9 heures) en Town Ace. 1l est donc possible de relier Kaboul a Mazar
en une journcée sans arriver & la nuil.
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Pour aller a Bamyan, 2 solutions:

e le terminal de bus prés de la riviere.
Des véhiculent en partent aussi bien pour Bamyan guc pour Herat/Kandahar, En venant de
Shar ¢ Now. on longe la riviére sur la droite jusqu'a une mosquée ronde repeinte
(immangquable) . Traverser le pont (on est prés de I'hépital pour les yeux). On laisse a gauche
un grand immeuble en béton (le plus grand du quartier). Juste aprés, on arrive a un carrefour.
En face. il v a une rue en terre battue. La prendre: le terminal est & 30m & gauche.

o partir de Karté-S¢. "pul Sokhta” (prononcer "pool sorta”).

On m'a conscillé cette solution. Un peu loin. ne pas payer plus de 100 afghanis pour y aller, le
prix réel doit étre de 50.

11 faut v étre vers SH. Al paye 250 Afghanis en Town-Ace pour Bamyan. Compter 7-8 H car
les véhicules passaient par les cols de Unai et d'Hajigak. En temps normal (Salang ouvert) des
véhicules doivent aussi passer par la route Nord (plaine de Kaboul jusqu'a Sharikar puis la
vallée du Ghorband et le col du Shebar). La route d'Unai ~JHajigak est de loin la plus belle.
Penser que le soleil se 1eve a I'Est: prendre les photos a l'aller.

3 Mazar

Aspeets séeurité: Mazar est partagee entre 1 factions (ouzbek, tadjik, hazara) qui cherchent a
marquer le terrain. Si la situation est calme lc jour, dés 19-20 heures tout est ferme et fes rues
désertes. Les Alchans déconseillent de marcher le soir dans Mazar,

3.1 Se diriger dans Mazar

Facile! Le transport vous laissera en plein centre. autour de la mosquée de l'imam Al
Ensuite. & la boussole avec le plan ci-joint.

3.2 Ou se lcger dans Mazar
e veniilateur est nécessaire a Mazar au mois d'aout; entre 35 (le matin) et 43 degres.

Coté Sud. se trouvent Aria ¢t Amou. Aria n'a pas de single et avance un prix de 20 USD la
double en refusant fermement de baisser le prix pour un voyageur seul. e tout pour une
douche froide pas vraiment propre a partager et des toiletles moyennement propres. Le nom
d'Aria doit (déja) trop circuler sur internct!,

Amou refuse de baisser le prix en dessous de 8 USD (ils m'ont laissé partir & 7 USD) pour une
chambre avee accés A la douche (sanitaires propres, de mémoire douche chaude), la
négociation partait de 10 USD. Pour une chambre sans acces & la douche (mais il y a un fut
d'ean 3 dispo dans une piéce) la négociation partait de 5 USD. le personnel de I'hdtel est
adorable.

‘L'hotel Barhat est 4 20 USD mais il parait que le "luxe" vy régne: douche chaude. groupe
électrogéne (les coupures d'électricité sont trés fréquentes @ Mazar). peut étre méme clim.

L'autre solution est la tehaikhana du coté est (cf plan ci joint). Le patron est adorable, I'endroit
sur et il y un hammam a coté pour sc laver. Je devais y aller en retournant & Mazar. Ce sera
pour une prochaine lois.

Les hammams offrent 2 types de prestations: la grande piéce ot tout le monde se lave ol une
"pigce/cabine a part ou l'on se lave seul. Te prix le plus cher devant étre 20 roupies.
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3.3 Aller a Balkh

Balkh est & une demi heure de Mazar: la route est bonne, Pas besoin de demander une
autorisation pour aller & Balkh. Prendre un taxi jusqu'au Bandar (plan), De la. les "taxis"
collectifs cofitent 10 Afghanis, Ne pas demander le prix, monter et payer comme les afghans
en descendant, L'arrivée est autour du parc central de Balkh (mosquée). C'est la meilleure
solution. Affréter un taxi cofitera 180 Afghanis pour un seul voyage.

Balla Hissar.

Balla [Tissar se révéle décevant: hauts amas de terre qu'il faut s'imaginer comme les remparts
d'une vaste forteresse. Je n'ai pas pu y aller seul au départ de Balkh. Le chef de la police, sorti
voit ce que faisait un étranger 4 Balkh, a tenu a ce que je sois escorté par un policier (sans
armes!), expliquant que pour y arriver, il fallait traverser un quartier peu sur ol il y avait des
hommes en armes. Milice? J'y suis allé en voiture (cher 100 A T'aller/retour et I'attente).
Décevant. si ce n'est la rencontre avec les sympathiques ct alypiques gardiens. Al payc un
kébab au policier au retour.

3.4 Sortir de Mazar

La route de Kunduz repasse par Pul et Khumri. Elle est asphaltée et rapide. Compter 2 heures
et demi pour aller 4 P&K et 5 heures et demi pour Kunduz, la route se détériore & compter de
P&K.

4 Kunduz

41 S'onenter

Assez simple. Le centre de Kunduz est une place avec une petite construction en son centre,
les 4 routes sont orientées sur les points cardinaux. On arrive de P&K par le Sud. Les
transports laissent les passagers en vue de la place.

Kunduz n'a pas de taxis mais des rickshaws (certains sont chinois!, arrivés par le Pamir?) et
des caléches.

Info: on peut changer paisiblement dans le bazar 4 gauche, prés des joailliers, quand on prend
la rue qui part vers l'ouest depuis la place centrale. Ai changé a 49.

4.2 Seloger

On m'avait conscillé 'hdtel Shah Mahmud (a ne pas confondre avee la chaikhana du méme
nom). Al payé 300 A pour la meilleure chambre: spacieuse, tapis et un ventilateur, [es
toilettes et la "salle de bains"(piéce avee bidon) sont carrelées et pourraienl gtre propres avec
un peu d'effort. Demander la clef de la salle. de bains, Le personnel n'est pas trés vivace

1L'hotel est & 10 minutes de la place a pied. en prenant la rue qui part vers l'ouest. 1l est sur le
coté gauche. L'hotel est a I'étage (pas de signe en alphabet latin). On y accéde par un escalier
en mauvais état. 11 y a un restaurant en bas avec des néons qui permettent de bien reperer le
lieu.
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4.3 Partir de Kunduz

Pour aller & Faizabad, prendre depuis la place centrale la rue qui part vers le Nord. Le point de
départ est dans la rue, a 5 bonnes minutes de la place. Attention! Prendre un transport gui va a
Faizabad et non un transport dans la direction. En effet, une fois arrive 4 Kischim. il sera
vraiment difficile de trouver le méme jour un autre véhicule pour Faizabad. Cela m'est arrivé.
ai payé 500 roupies dans une jeep jusqu'a "Dairim” et ai pu a4 6H30 trouver un van pour
“aizabad (60 roupies 1 h 15).

Compler 9-10 heures. Ai payé 400 afghanis au retour. La route est trés trés belle mais pas tres
bonne (le goudron s'arréte 4 Talogan et les soucis commencent. .. ).

Pour aller vers Kaboul. le point de départ est vraiment loin de la place: coté Sud. puis une rue
a pauche, Prendre une caléche. Se renseigner sur le prix. Ai paye 100 roupics, c'est beaucoup
trop. Compter 9 heures si le Salang est ouvert, Sinon, compter entre 20 et 29 heures en
fonction des problémes rencontrés. Ai mis 29 heures au retour: un camion ¢tait en panne sur
la route et empéachait le croisement des files montantes et descendantes. Le temps d'organiser
la circulation par files, de laisser passer une file, la nuit est tombce et nous avons fini par
dormir dans la voiture, le chauffeur étant épuisé par la conduite de nuit. Cela faisait suite 4 4
crevaisons...Fl je ne parle pas de I'enlisement dans des londriéres.

Les tarifs sont élevés si le Salang cst fermé: 800 roupies entasses dans un Hi Ace. 1000 dans
une vieille voiture. 1200 dans une Corolla en bon état.

5 Faizabad

Je suis toujours arrivé tard i Faizabad et n'ai pas cu le temps de connaitre la ville. Ai dormi
dans la tchaikhana au sommet de la vieille ville. sur Ja "grande place”, Il y a des pots de fleurs
sur le balcon qui lui donnent un air coquet. Toilettes dans la nature. Le personnel y est
sympathique. Alors que je demandais ou je pouvais me laver, ils ont ferme la tchaikhana et
nous sommes partis ensemble nous laver dans le fleuve (pas si froid que cela).

Le point de départ pour Kunduz est presque 4 la sortie de la ville nouvelle, prés des pompes a
essence. Clest trés loin de la place de la vieille ville. Y aller en voiture mais je n'ai pas vu de
taxi, Un chauffeur pour Kischim qui rodait sur la place m'y a déposc gratis.

Pour aller & Ifkashim. il faut d'abord prendre un transport pour Barhak. De Barhak a
Ifkaschim, le prix est de 500 roupies, Le changement cst sans souci mais il faut partir de
bonne heure. La route est tres belle.

NB: il v a un changeur de dollars 3 Barhak.

Le terminal pour Barhak est de l'autre coté du fleuve. Compter un' quart d'heure 4 pied depuis
la place de la vicille ville.
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6 Ifkashim et le Warkhan

Ifkaschim est vraiment trés petit: on a fait le tour des 2 rues qui la composent en 10 minutes
d'un pas nonchalant. Autant dire que l'anonymai n'est guere de misc. Tout le monde connait
toul le monde et tout le monde saura qui vous étes en moins d'une heure.

Au mois d'aoiit des étudiants reviennent 4 Ifkashim pour les vacances, ils peuvent servir
d'interpretes.

6.1 Formalités

On ne vicnt pas & Ifkashim pour Ifkashim. On y vient pour passer au Tadjikistan ou pour aller
dans le Warkhan, Dans les 2 cas, il faut d'abord aller 4 la police qui va ensuite vous demander
d'aller voir le "commandant de la frontiere”.

e passer la frontiére
Un peu compliqué. Coté afghan. ¢'est fermé le vendredi. Cote tadjik, ¢'est ferm¢ le dimanche.
I.es gardes frontiéres russes sont toujours la mais le chargé de l'immigration tadjik, pas
toujours. Un anglais que j'ai rencontré n'a pu passer la fronticre que le mardi. le fonctionnaire
tadjik n'étant pas 1i le lundi. Pas de pb coté afghan, le "commandant de la frontiere” vous fera
peut étre méme accompagner voire véhiculer jusqu'a la fronticre.

o aller dans le Warkhan
Ie commandant de la frontiére m'a sournis & un interrogatoire sympathique. Un peu surpris de
voir des touristes. Normalement, la permission est & demander & Barhak mais il finil par
accepler de laisser aller jusqu'a Pandjeh ot se trouve le commandant du Warkhan qui lui peut
donner la permission d'aller dans le Pamir. ¢e qui ne pose pas plus de pb.

6.2 Se loger

AKDN (Aga Khan Development Network) acceple des voyageurs dans sa guesthouse au prix
de 20 USD (repas compris). C'est a 10 minutes du bourg. Pas de douche mais possibilité
d'avoir de I'eau chaude: demander a allumer le poéle, Propre. clos de murs, terrasse. fauteuils.
Un bon endroit pour se retaper mais cher! Sont un peu méfiants au départ.

Sinon 2 tchaikhanas: Pamir et "Nehmud" (je ne sais plus exactement). Les Afghans
recommandent Nehmud car il v a la vidéo (alimentée par un groupe) le soir. Cela peul durer
tard (101130). Je regrette de ne pas étre allé au Pamir. Pas de toilettes. La riviére est vraiment
trés troide. méme en plein mois d'aodit. ..

6.3 Le Warkhan

Pas de transports réguliers pour le Warkhan: a pied (si le commandant 'accepte) en faisant du
stop (il ¥ a des camions el véhicules d'ONG), ou louer un des quelques véhicules present a
Ifkashim (3 ou 4 possibilités), Compter entre 60 et 80 USD la journce {on ne loue qu'avec
chauffeur en Afghanistan), en fait le montant gu'ils gagnent en allant Barhak. Compter 9-10
heures pour aller a Pandjeh.

Pandjeh est un "centre administratif”, ¢ a d 'endroit on se trouve le commandant, je n'y ai pas
vu de vrai bourg. La métropole du Warkhan est Khandu oii il y a un bazar de 3 boutiques.
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Pas de tchaikhana dans le Warkhan (trop pauvre, trop reculé). Les riches paysans nourrissent
et hébergent les voyageurs. Clest le cas a Qasi deh (premier village apres Ifkashim) et 4
Pandjeh. L.e commandant du Warkhan lui méme peut héberger. J'ai refusé son hospitalité, il
venait de perdre il y a trois jours un enfant,

De Pandjeh, il faut compter 5 & 6 heures pour aller jusqu'a Sarbad.

6.4 En parfir

Les transports ne partent pas tot d'lfkashim. Le départ se fait entre 6H30 et 7TH30. On voyage
done en pleine chaleur el arrive a laizabad tard. Pas de pb pour laire la liaison Barhak
Faizabad.

7 Bamyan

7.1 Se loger

Plusieurs possibilités de logement a Bamyan:

e Zuhak, maison & 2 élages (repeinte!) 4 gauche en venant de Kaboul. Vient d'ouvrir
en mai, Chambres. Toilettes, douche. Propre. Entre 6 et 8 USD par personne.
Sympathiques et serviables. On peut y booker des transports, louer une voiture par
leur intermédiaire (sans commission). Peut adapter la carte du restaurant si on les
prévient le matin ou la veille,

e Mama Najaf: loue 10 TISD leur chambre de réception. Pas de toilettes mi de
douche. A éviter, Font restaurant (sont situés a l'armvée des vans)

e Marco Polo, & gauche (pancarte) aprés Mama Najaf en venant de Zuhak. 3 TISD
par personne. Ni douche, ni toileties.

7.2 Bouddhas et Shar & Gholghola

Depuis 2 mois, un ticket est nécessaire pour s'approcher de I'emplacement des bouddhas. Son
prix est de 200 Afghanis pour s'approcher et monter du coté du grand bouddha. Pour avoir le
droit de prendre des photos, le prix ("entrée" comprise) grimpe a 500 Afghanis. Et T'on regoit
un ticket officiel! Le burcau des Affaires Culturelles est prés du grand bouddha. Les photos
sont tout aussi belles de l'extérieur du site. Le responsable rajoute derriére un laius pour Shar
¢ Gholghola. Bien suivre les traces en montant au bouddha, le sommet serait encore ming.

On peut monter seul 4 Shar ¢ Gholghola. Suivre impérativement les sentiers, le site est pourri
de mines. En arrivant en haut. le soldat vous demandera un papier du wali. Je n'avais que celui
des A.Culturelles, J'ai fait celui qui ne comprenait pas, il ne m'a rien demandé de plus. Le haut
de Shar ¢ Gholghola est encore plus miné que le reste. Attention!!!
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7.3 Aller a Shar & Zuhak

Toute une aventure!. 1l faut demander {impérativement) l'autorisation du Wali. sur les
hauteurs de Bamyan. Les bureaux ne sont pas bien étendus. 1l v a des fleurs devant le
batiment. Un drapeau afghan flotte devant.

Personne n'y parle anglais ou s1 peu. Le farsi est donc indispensable. Aprés un peu d'attente, le
secrétaire du Wali déchirera un bout de papier el ¢erira un mot en renvoyant vers le burean
des Affaires Culturelles. Pas pour paver, cetle (ois ¢i mais. apparemment pour avoir un guide.
L.a, nous sommes tombés sur un jeune homme travaillant dans le bureau qui parlait anglais et
était avide de backchich. Ses prétentions se sont calmées dés que le chel’ a commencé 4
s'approcher. En définitive, nous avons donné au jeune type 150 Afghanis et il nous a servi
d'interpréte. Il n'avait pas P'air d'étre ranc ou a son aise.

Avons trouveé une voiture pour 500 roupies A/R avec attente. Sur place. un des gardes nous a
escorté jusqu'en haut sans nous demander un centime. La lette du Wali a sufti.

Attention: Shar € Zuhak est pourri de mines el les sentiers sont encore plus dangereux qu'a
Shar ¢ Gholghola.

7.4 Aller a Band i Amir

Pas besoin de demander une autorisation. Compter 4 ou 5 heures de piste depuis Bamyan. Aj
loué un van pour 35 USD la journee. Partir de bonne heure.

L'autre solution est de prendre un des transports sur la route el de demander de descendre a
I'embranchement de Band i Amir, puis de marcher 12 km jusqu'aux lacs. Permet de rester la
nuit et de prendre son temps. Au retour, il suffit de négocier avec un des chauffeurs de vans
qui repartent sur Bamyan.

On peul dormir @ Band i Amir, il y a une tchaikhana. Pas de probléme pour y manger et I'on
peut y manger du poisson!!!

Des canots aménent les badauds 4 l'autre bout du lac. 50 roupies par personne, 150 le bateau.
Possible de revenir & pied. Compter peut étre 2 heures.

Kt Bon Voyage!
Régis
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