Jolo

INFOS PRATIQUES SIERRA LEON:

[-Visu

Pour un frangais un visa a |'arrivée est délivié pour 30 jours a I"enirée du pays aussi bien par voie
HCTIRNNE qUE Par volc lerrestre

Prix 80 dollars sans autre formalité quun tampon sur le passeport

nth.gov.slivisa-on arrival-to-sierra-leone/ depuis le |9 novembre 2019, document pouvani gire réclame
a I'enregistrement de ls compagnic aérienne.

Ambassade du Sierra | cone :

41t avenne de Tervuren 1150 BRUXELLES Beluigue

2-Compagnies aéricines
Pas de ligne directe depuis la France
Brussels Airlines. Roval Maroe Airlines, Air France

3-Quand partir 7

Climat tropical marqué par 2 saisons

Saison séche doctobre & mai ¢ décembre-janvier est la meilleure epoque de vovage

(357°C le jour) méme si Iharmattan soulfe ; avril et mai-sont les mois les plus chauds (jusqu’a 407 C)
Saisen humide de juin & novembre : les plijes tropicales violentes et torrentielles entrainent
d’éventuelles coulées de boue dins les collines et rayinent les routes non goudronnées. Vovager en
Juillet-aodt est ln pire époque.

4- Sante

Vaccination comre la fiévee janne est requise et contrilée 3 Marrivée

Des moustiques présents done paludisme possible.., s’en prémunir avee un antipaludéen, se couvrir en
soiree et coucher sous moustiquaire presque Loujours presente dans les héberoements.

Des bombes insecticides se vendent dans les supermarchés

Boire de 'eau en bouteille, une grande boutcille de 1.5 1 entre 4000 et 6000 SLL

3-Aroent

L “unite moneiaive est fe Léone on SLL

I Euro =10 300 & 10 700 SLL selon le cours du jour, la banque...

A "acroport 3 bureaux de change et ATM dés arrivie

Des ATM et des bureaux de change dans les banques de Freetown et les villes linportantes. On peul
tirer 'equivalent de 50 euros 3 la fois

O peut paver en § pour certams hébergements mais ¢'est en principe iterdit.

Le change au noir est possible et largement utilisé, 1 suffit de Je fiire savoir au patron ¢ un
hébergement qui appellera le chamgeur, un de ses amis '

Attention aux ¢paisseurs des liasses de billets ; par ex le change de 100 curos est equivalent & plus de
100 biflets de 10 000 SLL, On fournit d"ailleurs le sac en plastique pour les trimballer,
B-Aceueil-Sécuritd

Le Sierra Leone est un pays anglophone : I'anglais appris & 'eole primaire ¢si aver un fort accent,
Les habitants parlent plus volontiers le krio, une langue créole.

Accueil excellent. familier et sans arriére pensée. Tout le monde salue le touriste et e « how are

you ? » est spontané ; le touriste doit répondre ¢n anglais & ce salut. Ne pas hésier & demander de
Paide, Et remercier trés chaleureusement.

La vieest difficile dans I pavs et les salaires trés bas, Reécompenser par un petit pourboire (de "ordre
de 2000 & 5000 SLIY un vrai service : une serveuse qui a compris qu'il fallail ignorer le piment dans le
plat. le porteur du bagage sur sa téte..

Penser & ahisser un billet dans la poche d"un mutilé de la guerre civile : ses mains ont été sectionnées
par un rebelle et coupées aux poignets ou aux coudes (manches longues ou manches courtes) pour
'empécher de travailler ou de voter.

Prendre les précautions habituelles pour porter ses valeurs ¢t attention aux vols des téléphones
portables & Freetown,



Eviter de se promener seul sur la plage et dés la nuit tombée surtout & Freetown (pas d éclairage
pubiic}

7-Electricité. téléphone ¢t WIFI

-20 % des [overs urbains sont équipds d°électricité. Les coupures soni fréquentes, aussi-bien a
Freetown que dans les villes plus importantes.

Si Iélectricite est solaire ou foumic par un générateur : |"horaire:est hmité a quelques heures depuis
19h. Prevoir eventuellement un chargeur de batterie pour les appareils électroniques.

Prise dlectrique VK

Se munir 4 une lampe électrique

-Plusieurs opératenrs 1éléphomigues dont Africell et Orange

L"instatiation d"une carte Sim est gratuite mais se munir de son passeport : acheter en plus des crédits
pour le teléphone et la 4G ou la 3G ! (2 erédus différents). 1l est conseillé d'effectucr le | ére opération
dians une des boutiques de I'opérateur en ville ou & I"aéropor

Dies difficultés pour la 4G en province dans les villes importantes. Quelques cybercatés pour v pallicr,
Whats App marche bien si WIF]

D reseau presque partout (sauf'a 'ile de Tiwal) pour téléphoner dans le pays, meéme en France (|
minute coiite 2400 SLL pour un fixe en France avee Alricel)

B-Transtferts agroport intermational de Lungi 4 Freetown en_plusicurs Clapes car les 2 villes sont
separécs par un estuaire ramifié celui de la riviére Sterra Leone

~ferry : prin 3000 SLL ou 1O G00 SLL (tarif VIP)

Le warf Targin est 2 7 miles de |"agroport. donc un véhicule pour le rallier

Horaires 811, 11h, 14 h30. 17h30 et 20 h:

[Farrive apres 50 minutes de traversée au Warl Tissay & Aberdeen el prendre un véhicule pour
rejomdre un gquartier de Frectown,

- witfer-taxi L prix 408 ou 40 000 SLL{Loul compris van + bateau)

La compagnie Sea Coaclrattend les passagers de |'autre cote du parking face au batiment de
agroport.

Enregistrement de chague bagage (avee un lickel) qui sera rendu a 'arrivée : les passagers montent
dans un van pour la courte distance qui meéne a un embarcadére | un water-taxi ; durée 23 minutes
erviron

Les bagages sont rendus conltre le ficket au quai sous le pont d° Aberdeen. Ensuite long trajet pour se
rendre au centre ville ¢n négociant ferme un kéké

Méme principe au retour mais atlention aux embouteillages interminables pour 87y rendre de Freetown
i Aberdeen

Les horaires sonl prévus largement pour ¢ire en connexion avee I'arrivée ou le départ des vols
internmationat.

i est déconseille de se rendre & Freetown quand 'avion arrive aprés 17 h pour des raisons de
secunife

On peut adopter la solution suivante : coucher au Lodae airport 4 Humper Street Lumgi-Town |
ghazalif@tiscali.co,uk

Résa par booking.com ou AirB and B

L¢ manager Glazali commandera pour le lendemain matin un taxi qui se rendra depuis le lodge
Jusqu’a I'hébergement choisi a Freetown en prenamt le ferry avee le véhicule 2 prix 305 + 5000 81 1. de
ferry (horaires correspondant a ceux du ferry),

Y- Transports

-Dans Freetown le mieux est d'utiliser un fuk 1wk appele keke | certains sont eollectifs : chacun
transporie 3 passagers selon un parcours preétabli, se faire aider pour le trajet et le prix (dans les | 300
SEL en général) : un kéké privatiif 2000SLL pour une course moyenne se héle facilement.



-Bus SLRTC de |a Sierra Leone Road Transport : ka compagnie de bus ofTicielle pour rallicr Freetown
et les grandes villes : tarifs fixes modiques préferés par les locaux. ; nombre de places = nombre de
passagers done vivement conseille de réserver uniguement la veille

Ies departs s’effectuent de treés bonne heure a partir de Sh30, il est impératif de se fuire pider vue
Fabsence de lumiére et la cohue pour trouver le bon bus

*petite gare routiére : Shell station dans "est de la ville (& destination de Makeni. Kambia. Bo)
*gare routiere principale : Wallace Johnson Street dans le cenire, pour les autres destinations
-poda pode : vieux mmibus pas loujours bien entreienus qui ne partiront que lorsquils seront archis
pleins ; en partant t81 le matin |"attente est moins longue. Hs desservent toutes les destinations
pussibles, s"arrétent i la demande. Le confort est absent © tous les bagages sont mis sur le toit ou
sortent du coffre mais emmuillotés avee des filets. On paie chague place et le prixdu bagage se
negocie,

lls partent des mémes gares routiéres que celles des bus a Frectown ;

Dans les autres villes se renseigner mais le lieu de départ est souvent désigné sous le terme de park
(Cquivalent & parking)

-Taxis partages dans des voilures privées : |'avantage ¢est que ['on peul paver les 2 places devan
pour profiter de la vue | le prix est plus cher que celui des poda poda. le trajet fixe mais des arréts
possibies. Les bagages se paient ¢t sont entreposcs sur le toit ou dans le coflfre, Cest de loin fe
framsport preferable.

On peut aussi charteriser tout le taxi en pavant le prix de 6 places,

lls partent des mémes endroiis que bus et poda poda

-Voitures avee chauffenr : compter au moins | 000 000 SLL par jour

Lt conduite est a droite el souvent sportive.

De wrés bonnes rowtes principales sur les grands axes : Freetovwn-Massakio-Kenibia-Makeni-Bo-
Kenema et Freetown- Waterloo-Tombo-Kent

Des portions d autoroutes pavantes en soriant de Freetown pour Waterloo

= moto laxi on ocada | reines pour les courtes distances en provinee (2000 SLL) : utiles pour se faire
vehiculer depuis I"arrét du taxi ou poda poda jusqu’a son hébervement, le bagage 1ixé sur le guidon de
la moto ou sur son porte bagage.

Seul le ehaulleur posséde un casque, pas le passager. ..

Quelque fois seule possibilité de transport sur les routes non-goudronnées et le parcours est celui d'un
mota cross [

Un chaufleur de moto anglophone digne de confiance et prudent est conmu ou choisi par le patron d’un
hebergement et ¢'est lui qui en fixera le prix. Ce sera aussi un guide pour des visites des alentours
d’une ville. Il interviendra auprés de la population puisqu’il connait le keio local, cela facilitera les
photos el evitera les malentendus. En cas J°AR ce chauffeur aitendri son passager ou I"accompagnent
: "heure d'attente est de 10 000 SLI.. 5i on est content d'un chauffeur lui demander son N° de tel poir
un autre trajel ; Un petit pourboire ou un sada n'est pas inutile pour entretenir e contact.

- 10 5S¢ restaurer et hébergements

Se restaurer

Le pays n “est pas répute powr sa gastronomie : on trouve de plats complets : poisson ou poulet + riz
ou frites ou éventuellement des kgumes cuits 4 Fanglaise (30 000 SL1)

En bord de mer ou peut oser le poisson frais et la langouste mais < est bien plus cher

L v-a aussi du pain semblable aunotre et toutes les boissons sont présentes plus ou moins fraiches en
fonction de la-présence de | "électricité : sau en bouteille, sodas. bigres

Aumoins un super marché / ville pas mal achalandé : boissons, conserves, quelques produits laitiers...
En saison séche peu de fruifs : 3 part les bananes el les oranges 3 moitié pelées qui se trouvent
facilement dans les marchés ou vendues a arrét des boda boda

Ca et la des noix de coco fraiches et des papayes mais la saison des imangues est en avril.



Hébergements
'y a toujours un seau deau plein dans la salle de bain en cas de coupure d'eau mopinge,
-Funai;
Lodge Airport 4 Humper Street Limgi-Town ; ghazali@tiscali.co.uk
Résa par booking.com ou AirD and B : single 42 Euros, double 46 curos avec breaktast Air con et
WIFI impeccable. Possibilité de commander le repas
Demander que I'on vienne vous chercher a 'arrivée de I'avion lors de la réservation

I est conseillé de télephoner la veille powr s*annoncer lors d*un parcours itinérant

~Freetown

+ Sierra International Hotel 27 Rawdon Sireet

Fel : 221226 230 000 SLL single, 300 000 SLL double, clim de 19 4 7 h, pas de mous| ijuaire, pas de
petit dej ; quartier d"un marche de rue bruyante jusqu'a 19h. Ias de wifl et résa impossible tant que
I"hétel ne sera pas rénove.

Aller prendre le petit dej et les repas au 1'Rovals Restaurant au 38 Rawdon Street

tFreetown Inn Hotel 18 Howe Suireet (facade bleue) . Accueil de Babah Faroh trés sy impa
babahgarohirgmail.com

Petite chambre bleue 150 000 SLL en single avee elim, Wifi : prévoir én plus un cadenas pour ka
chambre car la méme clé ouvre plusieurs chambres. Demander une chambre avee fenéire

Petil dej et repas en sous sal

-Kamhbiy

+ Aambia Africana Village Guinea Hiway. a entrée de la ville en venant de Freetown

Ensemble de bungalows sous les euphorbes et eucalvptus

Tel : 076 634 798 e1 076626144, Accusil fort sympa d'Olive et Ibrahim

Single et double : 250 000 SLL avec petit dej succinet. moustiquaire. électricité de 19h & 7h et la clim,
pas de wifi

Diner possibie & commander 4 'avance

-Makem

+ MJ Motel 38 Azzolini Hiway trés bon accueil, tel 034 7591 35

Single 200 000 SI.L, double 250 000 SLL avee petit dej (mini bufTet), wifi, douche chaude. clim et
ecran plat. trés bon rapport qualité prix

Repas & la carte cuising par Marianig

Annette qui dirige 1"hote! et les autres membres du statt sont trés arrangeaiits e une mine de tuyvanx

-Bo

Si un des meilleurs hétels de la ville le Doha® hiaiel est indisponible on peut se rabartre sur le

+ Countryside Guesthouse 70 Bo Kenema Highway a la sortie de la ville

Single : 150 000 SLL, double 200 000 SLL. petit dej compris. moustiquaire. ¢lim avee |*électricité de
19 H 24 h. Pas de WIFL. Bar et piscine

George le mamager se metira en < pour trouver la meilleure chambre de sa GH en lente rénovalion,
Repas i la demande cuising par Frances.

-lle de Tiwai voir—+ lain

-kenema

¢ Paloma GH 10 Street au centre-ville

Single : 350 000-SL1 avee petit déj moustiquaire, eau chaude, clim tout le jour, WIF]

Trés bien

Fenu par des libanais ¢t secondés par un couple d'indiens

Ot peut donner 4 laver son linge

Repas 4 la carte au 17 étage : godter a la pizza anx lgumes 40 000 SLL mais d*autres spleialités
lihanaises.



-Watcrloo

~Ategbeh garden, Campbell Town road. en dehors de la ville au milicu des grands arbres : 2 grands
bungalows confortables dont les terrasses donnent sur des champs de gombos ; tenu par un couple de
musiciens de jaze Elizabeth et Joe anglo-sierraleonais trés sympas, une mine de tuyaux tel : 078 152
560 info@ateghehgarden.co.uk

Prix | 450 000 SLL pour 1 4 3 personnes ; en single on peut marchander un peu

Petit dej en sus ¢l repas @ commander (végétarien possible)

Moustiquaire. pas de wifi, ¢lectricité de 19 h 4 22 h mais prét de lampe solaire

Cavert mi-octobre a fin maj

Bureh

~Lumthubul Gardens : plusieurs bungalows confortables avec terrasses dominunt la plage

Tel 07 74 41 433 : lumthubul@email.com ; Tenu par Christine du Liechtenstein trés svimpa

Single : 300 000 SLL. double 330 000 SLL Pas de ¢lim, ventilateur et moustiquaire

Repas i la carte dont du baracuda avec accompagnement : 90 000 SLL. Langouste fraiche - 150 000
SEL

Sur la plage stand de fruits frais 8 commander : I'assielte de tranches d ananas + rondelles de banane <
orange + paniplemousse 40 000 SLL apporté par Maria dans les |0 minutes qui suivent au restaurant
Flectricité depuis 190 jusqu’s midi le lendemain

Banana Island

+Dalton Banana Guest house tenu par un ex-routard gree Greg

gdi6s@hotmail.com tel : 076278 120 A réserver pour que |'on vienne vous chercher en bateau depuis
le port de Kent (prix 120 000 SLL/ personne)

Dortoir : 30 000 SLI wilettes et douches communes

Bungalow budget pour | ou 2 personne @ 1060 000 SLL toileres ¢l douches communes
Bungalow standard pour 1 ou 2 personnes 200 000 SLL toileties et douches persannelles
Bungalows larges : 350 000 SLL toileties et douches personnelles 1 ventilateur

Electricit¢ solaire 24/24 h mais recharge des appareils électroniques au bar de 8 ha 17 h pour
economiser | électricité

Petit dej en plus saul’ | seul the ou un seul caf® el repas i base de puisson ou de poulel ¢t des
specialités libanaises comme de houmons

I1- Visites

TFreetown

Vational Musenm : entrée 50 000 SLL Pademba Street fermé le WE

A 2 pas du Coton tree (¢’esl en fait un kapokier), arbre emblématique de la période post esclavage
National Railway Musenm ; entrée 30 000 SLL. Des vieilles locomotives et de wagons gquand le pays
possédait un chemin de fer (avant 1972)

Big Market, rue Wallace Johnson : beaucoup de vanneries. de masques et au 1+ ctage tissus ; batiks
locaux en double pagne de |, 80m séparés par une bande contrastante : coulurieres sur place pour des
ravaux surmesure ;

Mudatama Street : une rue dédice a la vente des wax ; des boutigues de chaque cote de la rue, Se faire
deplicr les tissus pour découvrir les designs pas tovjours faciles & porter chez nous.

Attention au Mamhly Cleaning Day ; ke demier samedi de chague mois on tout est stoppe, Un grand
nettoyage estattendu par ceux qui restent dehors..rues désertes, pas de transport ¢l restaurants fermds
du matin jusqu’a environ |3h

W.E a Freetown ; le dimanche est le jour du Seigneur pour tous les chrétiens de toutes confessions :
les gens vétent leurs plus beaux habits et paradent dans les rues

Toul est fermé. .. prévair des réserves

+~Kambia
Dans le vieil Kambia aller voir les maisons d'avant zuerre



Aux alentours en inoto taxi : village de Masann - fabrique artisanale de naites tressées : au village de
Mambolo :un potier et un moulin a grains

Boho - important marché le long de la route le mercredi ef lo samedi : On v vient depuis la Guinée (la
frontiere est @ une vingtaine de km) pour acheter en gros des oignons, du riz...des livreurs poussent des
broueltes de bois appelées wheel barrow | une foule dense venue des alentours pour vendre et acheter
les produits locaux

~Makeni

-rapide promenade pour voir : I"éalise St Frangois (curieux tympan en cailloux blancs), la mosquée, le
marché derriére un coton free aux branches du sommet envahies par les chauves-souris

-Mehruk it une trentaine de km ausud : petit village ol il est possible de passer une jourmée et de vivre
avee les habitants : on peut v aller en voiture louée avec chaufteur, demander & Anneite I patronne du
MJ Motel & Makeni : prix de la voiture | 000 000 SL1, + pourboires au chauffeur et au chel du village
Usman,

Pour eoucher apporter drap sac, lampe et PO + houtetlle d‘eau et de quoi se sustenter eventuellement.

+BO
Point de départ pour aller & 'ife de Tiwai (ile sur le Neuve Moa ), Tropical Rain Forest ofl vivent une
dizaine d’especes de singes dont des chimpanezés des plaines

W est conseille de réserver surtout en WE (prisé par les locaux et les expats ) au Headguarters ETA -
(76 755 146.

Le parcourt ¢l le suivant : Bo-Potoru en transport e commun ¢ se Faire arréter en lice de panneai
Potaru town a gauche de la route.

En moto taxi (7000 000 SLL) de Potoru jusqu’au village de Kambama : & 20 km. | h de moto sur
route non goudronnee presqu’un parcours de moio cross 1), Un bateau emmene ensuite en 10 minutes
a 'embarcadére du camp de I'ile de Fiwai

-Hebergement sous tente igloo (couchage sur tapis de mousse au sol) réunis sous des platetormes
couvertes de 16le ondulée

Sanitaires communs séparés trés propres. Flectricité solaire uniquement dans la pitee centrale
commune ou il y a des prises pour la recharge des appareils €lectriques. Prét de lampes solaires.
Prix par personne : 230 000 SLL comprenant enirée du parc et I"hébergement avec

Petit dej a partir de 81 30 (des crépes aux bananes et du café)

Repas @ poulet ou poisson + riz ou frites 170 000 SLL

Boissons pas tres fraiches : eau en bouteille : 10 000 SLL. bigre, sodis

On peul apporter ses provisions

Pas de réseau 1éléphonique dans I'ile.

F Excursion sur la riviére Moa en canoé ; 100 000 SLL /personne | longue excursion de 2 h30 avee un
piroguier du camp (courte excarsion de | h 30 000 SLL) ; rives recouvertes de longues fenilles du
palmier RafTia, d"autres arbres immenses, des bambous geants, des oiseaux..mais le piroguier n ‘est
pas un guide naturaliste,

" parcours tacile de 2h avee un guide pour repérer les singes colobes : 30 000 S11

= parcours plus difficile de 4 h avee guide pour observer les chimpanzes 750 000 SLL

' parcours sans-guide gratuit depuis les sentiers du camp.

-Waterloo
A 6 kin environ ¢ cimetiére Ebolg

-Tombo
Y aller de préférence le matin pour voir les bateauy, de pecheurs décharger le poisson | se faire
mdliguer le séchoir 4 poissons,



Le port est doming par une moesguée et il est recommandé par les habitants qu’une femme se couvre
les eheveux dune fagon ou d'une autre (um foulard fait Iaffaire)

-Buanana Island

'promienade historique : 10 000 SLL/ persomic par un guide a la e des hates de Dalion GH : surtout
mtéressant par la visite d un *"hopital local™

On peut se promener seul dans le village & I"'ombre des grands arbres tropicaux

Baignade devant la GH au bord de la petite plage de sable blane

1La découverte de I'Tle toute en longueur demande d'étre accompagnée d'un guide qui se fraie un
chemin au travers de In lorét avec un coupe-coups

Greg a lout prévu pour les activités marines de plongee et de snorkeling : masques. palmes.
combinaison, bouteilles d'oxveene, bateau.. + matériel de péche en mer.

-Bureh
Longue plage de sable blanc réputée pour le surf: propre et frés peu fréquentée méme le WE L. bien
stir batgnade

-Tacugama Chimpanzee Sanctuary

Y aller depuis la ville de Regenr

Crest un centre de réadaptation des chimpanzés au milicy d une forét d altitude (on ¢st & 700 m) 150
000 SLL/personne, durée 2h30 avec guide anglophone selon 2 horaires ¢ 10H 30 et 16 H, qui
correspondent aux heures de nourrissage ; on apprend tout de ces grands singes : leur biologie, leurs
mimigues, leur communication ¢nire eux et avec nous,

Observation des chimpanzés sur plateforme entouree de grilles et fils barbelés electrigues,

[es balades sont possibles le long des sentiers de cette forél et certains arbres ont leurs noms indiqués
sur leurs trones

On peut étre héberaé sur place @ prix & partir de | 500 000 000 S1.1./ personne ce gui permet de realiser
le parcours omitho qui commenece 4 6 h le matin (100 000 SLL si on est résident de la Lodge).

12- Bibliographie

-ouide Bradt Sierra Leone en anglais

- “les diamants de sang™ de Greg Campell. journaliste américain © film du méme nom avee Leonardo
Di Caprio

Conclusions

La Sierra Leone est pour I'instant un pays pionnier pour les touristes ; I conviendra & un voyageur
experimenté habitué déja & |" Afrique de par ses contraintes surout en transpor en commun ; il y
trouvera un peuple extrémement chaleureux pour "aider, Ses plages désertes et propres ne sont pas i
négliger pour fuir "hiver et se reposer.

Francoise DABOUY
T Janvier au 3 Evrier 2020



