N TRAIN DE PARIS A PEKIN B
1OSCOU - LAC BAIKAL — MONGOLIE - PEKIN
TRANSSIBERIEN

1 mois
18 aolit - 19 septembre 2005

Paris - Berlin

train de nult SNCF, tarif en compartiment de 4 couchettes : 75 € sur WWW.VoYSges-
sncf.com (tarif promo possible par Intemnet ; D-Bahn a partir de 39 € et SNCF-Prem's
4 partir de 50 €. SNCF plein tarif 127€)

horaires départ Paris gare du Nord : 2048, arrives 4 Berlin-Ostbahnhof le lendemain
a 08hi8

Berlin - Moscou

VISAS

billet acheté & la Deutsche Bahn, 47 rue de I'Opéra, 75002 Paris, tél 01 44 58,9550,
gh-18h, ferme le samedi, (www.bahn.de. www.dbfrance.fr)

varif en compartiment de 3 couchettes (pas de 4 couchettes) : 132.50 €

horaires déepart Berlin-Lichtenberg, vendredi (pas de train & samedi) . 13h34, arrivee
4 la gare de Moscou-Belorusskaya le lendemain & 20h20 (durée 28h46), train direct
sans changement

traversée de la Biglorussie, visa de transit obligatoire

horaires sur I'excellent site des chemins de fer du Luxembourg ! woww.cfl.u

Biélorussie :

=

ambassade de |2 République de Belarus, 38 boulevard Suchet, 75016 Paris, &l
01 44 14.69 79, ferme mardi et jeudi, horaires oh-12h30, www.colises.0rg

visa transit ; 20 € pour 2 jours

foumnir copie du visa de continuation d'un pays yoisin (donc Russie), formulaire
officiel disponible sur Internet {_wlm.actiuﬂ-visas.cum}, 1 photo d'identité, déiai
d'obtention 1 semaine

Russie .

ambassade et service consulaire | 40 boulevard Lannes, 75016 Paris, station metro
RER C Avenue Henri Martin, tel 01.45.04.05.01 / 08.39.70.20.44, information sur
internet W.mssianembassy.net, www. francemid. ru

horaires 9h-12h, fermeé le lundi, y &tre tat... a partir de 7h30 pour passer dans les
premiers et sortir rapidement en 4/2h, fouile des sacs a4 lentrée et portique
magne&tique, personnel pas du tout aimable...

tarif visa 54 €, paiement par carte bancaire ou especes (pas de cheque), valable 30
jours maximurm, délai d'obtention 1 semaine

fournir formulaire officiel disponible sur Internet {ﬁm.acﬁﬂnmsas.cﬂﬂ}, 1 photo
diidentité colles et non agrafée. .

si le visa depasse 15 jours, il est obligatoire de présenter un programme détaille de
séjour établi par une agence de tourisme russe ou francaise

fourmnir aussi une attestation d'assurance rapatriement (original, pas de photocopie),
délivree par compagnie agrée par le consulat (par exemple Mastercard-Assistance
du groupe Mutuaide-Assistance, ou Inter-Mutuelles-Assistance (Maif, Macif, ...))



lettre d'invitation obligatoire : pour ayiter d'avoir a la payer trés cher (87 € dans une
agence [nexco specialisée Russie 4 Paris), faire demande sur Internet a agence
Russe & Moscou \www.visatorussia com, tarif 30 §, tras efficace, délivrance par fax
dans les 48h, adresse 4 Moscou, IntelService Center, 29 Leninsky Pr,
waw.intelservice.ru. Donner les dates exactes du séjour en Russie (dates qui doivent
atre les mémes sur l'attestation d'assurance rapatriement), fournir original écrit en
russe, fax envoye depuis |2 Russie, avec n® du sax bien lisible. Pour le méme tarif de
30 § Visatorussia délivre e voucher touristique avec programme. Important aussi, ce
document doit &tre signé et authentifié par un cachet rond de I'envoyeur...

autre possibilité pour obtenir le voucher | WWW russianconcept.com (tarif 30 €), site
Internet trés bien fait basé a Genéve.

Mongolie :

ambassade et service consuiaire de la Reépublique Populaire de Mongolie : 5 avenue
Robert Schuman, 92100 Boulogne-Billancourt, &l 01.46.05.28.12, accueil
sympathique et souriant, fermé la semainé du Nadaam (vers le 10 juillet),
wvm.amhassademnngoﬁe.rr, fermé le vendredi, horaire 9h30-12h30

tarif visa 40 €, valable 30 jours maxi a l'entrée dans le pays, délai d’'obtention 4 jours
foumnir formulaire officiel disponible sur Intermet [mw.acﬁnn-uisas_wm}, 1 photo
d'identité, copie visa pays voisin pour continuation voyage (donc Chine)

Chine !

consulat - § avenue Victor Cresson, 82130 lssy-les-Moulineaux, t&l 01.47.93.77.90,
ouvert de 9h30 & 12h, y étre trés tHt car beaucoup de monde au mois de juin...

tarif visa 35 €, valable B0 jours maxi a Fentrée dans le pays, délai d'obtention 1
semaine

Prix total des 4 visas 159€+305=185€

ranchissement de frontiéres et controle douaniers

Franchissement de frontieres et COTELTE =222 =2s
Erankfurt-sur-Oder

sortie d Allemagne et de I'Union Européenne a

sortie de Pologne et de « 'Espace Schengen »

15mn aprés, entrée en Biélorussie 4 Brest-Litovsk, également formalités d'entree
pour la Russie, Vvers 2h du matin changement des boggies du train car écartement
|&égerement supérieur en ex-Union Soviétique et Mongolie. Sortie de Russie a
Kyachta,

entrée en Mangolie a Sukhbaatar, sortie de Mongolie a Zamin Uiid et a nouveau
changement des boggies du train

sntrée en Chine avant Erlian : au poste de garde, musique militaire et soldats au
garde-a-vous, controle douanier en gare d'Erfian, puis au depart du train, encore de
la musique militaire et garde-a-vous...

Retour de Pékin-Paris en avion

billet acheté sur www. voyages-sncf.cofm. Pratique par Intermnet, mais coté négatif, le
délai de traitement pour envol par courrier ; 18s billets devaient étre envoyés en 3
jours, et apres 1 semaine toujours rien, j'ai du aller les chercher dans leurs bureaux a
Paris 10°™, 128 Quai de Jemmapes (bureaux communs avec Expédia.fr)

tarif 425 € avec la compagnie Aéroflot ... connue pour ses retards légendaires !!!

vol prévu au depart de Pékin & 7ha0 le dimanche matin, annulé pour une raison
technigue obscure, aucune information ni garantie de départ au bureau de Aéroflot
Pékin... Embarquement dans vol de 14n20, arrét 4 Novossibirsk, arrivée a Moscou &
18h20 trop tard pour vol sur Paris. Aprés beaucoup dlinsistance, hétel Novotel a cote
de |'aéroport, trés confortable mais couloir consigné « en transit » avec gardien. . ol
Air France-Aérofiot de 7h40, &t ammivée a Paris a 9h avec 20h de retard

B8]



BERLIN

~ ticket de métro & 'unité : 210€

. consigne & bagages gare de Friedrichstrasse / Unter den Linden: 3 €

_ palade de quelques heures Vers Friedrichst. Platz, le Reichsiag, la Porte de
Brandeburg, Postdamer Platz, ... puis gare de Berlin-Lichtenberg (anciennement coté
Est)

- Les 4 gares de Berlin Spandau, Zoologischer Garten, Ostbahnof et Lichtenberg sont
alignées horizontalement d'Cuest en Est

RUSSIE — MOSCOU
Savoir lire I'alphabet cyrillique pour s& repérer dans a ville et dans le metro
Nombreux bureaux de change dans la ue : 1€ =34.60 Roubles

Hébergement :

. Travellers Guest House a Tkm (1/4h environ) au nord du Métro circulaire, M
Prospect Mira, 50 Bolshaya Pereyaslavskays, 410%™ étage d'un hotel plus luxueux,
réservation par Intermnet et paiement par CB et USD (10%) dans ce cas, info@tfh.ru,
wwew_tah.rud, tgh@startravel.ru. tél, 7(095) 971.4059, fax. 7(095) 280 7686, accueil
peu souriant... Chambres de 4/5 lits, correct, pt déj compris, et pris au 1* niveau de
ihotel. Nuit+pt. d&j. 750 Roubles/pers (2160 €)

. Autres hatels : Snail, Tramp, Sherstone, Godzillas.. autour de 55 guros le lit, possible
de réserver sur le site www. hostels.com

Hébergement chez I'habitant : helas tous complets vers le 20 aoit, réserver trés longtemps a
I'avance pour avoir une chambre
- Galina! gaiinas.ﬂag@mlu—net,ru, parle anglais
. Anna: belozan@yandex.ru (tél. (095) 360.92.78), 18 $/pers avec pt déj, & 3 M° du
Kremlin, parle anglais
- Autre personne . funda@front.ru (tel. 085 - 959.03.51), 15 3/pers, 10 mn & pied du
Kremlin, parle anglais
. Elena Nouravina, prof de frangais retraitee : rue Qussievitcha 19-45, a cote du M*
Aeroport, au nord ouest, tel. (00.7) 085 - 151.32.19

Enregistrement abligatoire du passeport & faire dans les 3 jours a la police : simple farmalité
par la guest-house, inscription sur grand cahier, et regu avec tampen de I'hotel

Achat des billets de train, dans agence des Chemins de fer signalée dans le Lonely
Planet Transsiberien au métro Chistye Prudy Myasnitskaya prost (rue a I'angle du Mac
Donaid), puis onde e & droite Maly Kharitonyevky pereulok, ouvert le dimanche, personnel
souriant vraiment trés efficace !!
_ Train Baikal n°10: départ a 23n25 pour Irkoutsk |e mardi, arrivée le samedi & 4h30
heure de Moscou, Bh30 locale (durée 77h05). Train couchettes, prix en 357F classe
« plastkard » 2523 R (73 €) )
_ |rkoutsk — QOulan-Bator, compartiment 4 couchettes T4 2" classe (pas de glawe.
dommage), départ le vendredi & 15h10 &t arrivée le dimanche a 6h20 (durée 39h10)
prix 1766.50 Roubles (51 €

Métro superbe et grandiose
_  Carte de 20 tickets : 390 R (0.56 €fticket)
- www. metro.ri/ma p/2005
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_ Cathedrale du Christ-Sauveur, magnifique

. Place Rouge, & voir le soir pour la lumiére du coucher du soleil

. Cathédrale Basile le Bienheursux . entrée payante, 100 R/pers

- Kremlin : entrée payante, 300 R/pers pour visite cathédrales et consigne obligatoire
60 R/sac, droit de photographier en plus

- Lejardin Alexandrovky, du cote ouest du Kremlin

- Rue Arbat, trés commercante

- Epicerie Elisseiev, au luxe incroyable

. Baliade noctume @ pied dans Moscou illuminee

. QGalerie d'Etat Tretiakov superbe musee de peintures, entrée 225 Ripers, consigne
obligatoire et gratuite pour sac

. Grand marché pres du métro Sportivnaya (sortie de droite dans la station en venant
du centre-ville par Ia ligne 1), textiles, quincaillerie, bagagerie, ... (pas d'objets
touristiques). Petites gargotes avec plats succulents entre 30-50 Roubles

. Une ballade sympa depuis la station de Métro University : rentrez dans le parc de
funiversité Lormonossov sur le Mont des oiseaux, trés grand campus. Batiment
principal d'allure frés soviétigue avec Iétoile rouge et le symbole CCCPF sur la tour
centrale (genre fléche de cathédrale) coté sud. Coté nord, grande esplanade, et plus
loin trés belle vue sur Moscou, heaucoup de vendeurs de babicles touristiques (carte
postales. poupées Musses, ...). Descente 3 pied vers la Moskova (ou en telésiege, 50
roubles/pers). Rejoindre le métro & |2 station Vorobyovi Gory en longeant la Moskova
(station juste avant M° University).

Restaurants
. Gogol: installé dans une cour, café-restaurant-concernt, repas environ 730
Roubles/pers (20-22 €), excellent
. Cafés Kappoutsin:@ pour passer un moment tranguille en écoutant de la bonne
musigue dans des sauteuils confortables, cafe, the, gateaux

Gare laroslavl, depan des trains pour flesi irés grande gare, station de metro
Komsomolskaya : en venant de la ligne métro circulaire n°5 par l'ouest, on sort directement &
50 métres de la gare, prendreé a droite & 'exterieur pour arriver sur les quais

Ne pas se tromper de gare car Leningradski, Laroslavski et Kazanski sont trés proches [une
de I'autre.

TRANSSIBERIEN MOSCOU-IRKOUTSK

Nombreuses rencontres tres sympathiques en « plastkard », geme clagse, wagon-dortoir de
54 couchettes avec 4 couchettes en compartiment ouvert et 2 superposées dans le sens
longitudinal. Vie est agréable avec les zutres passagers, aucune monaotonie bien au
contraire (discussions, lecture, repas, jeux, ...). Super ambiance bien loin d'étre ennuyeuse.

Trois jours et demi de paysages peu varié de foréts de bouleaux (surtout) et sapins, ... des
pelles datchas entourées de potagers, mais aussi des viliages peu colorés, des usines
délabrées le long de Ia ligne... Des grandes gares comme celle de Novossibirsk (trés belle),
_ nombreux trains de marchandise (bois, ...)... 'heure des trains grandes lignes est celle
de Moscou, ce qui estun peu déstabilisant aux arréts et notamment a l'arrives.

Entretien et ménage faits par les 2 provodnitsa qui passent souvent dans le couloir pour le
confort des passagers, veillent 4 I'ordre, proposent |ecture, vendent boissons, ... Eau chaude
3 volonté dans samovar a une extrémite du wagon 24h/24h. Toilettes trés propres.



Location « obligatoire » de draps (& moins d'avoir S€s propres draps) par les
¢ provodnitsa » : 60 Roubles (1.73 €)

\Wagon-restaurant, et aussi vente roulante. Aux arréts prolonges, possibilité de descendre
(sous la surveillance des provodnitsa), pour acheter quelques aliments aux « babouchkas »
sur les quais (plats maison, beignets, pain, poissons fumeés a partir de Barabinsk, ... ).

IKOUTSK et LAC BAIKAL
Carte téléphonique | 25 Roubles
Tramway : prix du billet, 5 Roubles pour un trajet

Hebergement chez Galina Bolschedarorowa, tel. (3952) 330493, Elle propose un
appartement de 3 chambres et cuisine dans immeuble a coté de chez glle. Trés propre,
accueil yraiment {rés sympathique, mais Galina ne parle que russe at allemand. Prix pour 1
nuit, diner et 2 pt déj. 770 Roubles/pers (soit environ 12 € nuit+pt déj et 18 € en %2 pension) 8
environ 1/2h & pied de la gare terroviaire, coté centre ville de l'autre coté du pont qui
enjambe I'Angara.

Adresse . 5 Pyatoy Armil, petite maison verte en bois donnant dans une cour de 2
immeubles, prendre la rue Rosslyskaya perpendiculaire au boulevard Gagarna longeant le
fleuve au niveau du monument « For the soldiers of law and order », avant 'hétel Intourist
Demander & renconirer Golovinov Alexey, il parle frangais et connait trés bien la region.
www.baikal-lake org et bonheur@online.ru pour le contacter.

Nombreuses maisons en bois ormées de trés belles sculptures ouvragees (o irkutsk.org)

Musée régional : @ I'angle des rues Karia Marksa et Gagarin, poutique de souvenirs
lle de la jeunesse . concerts le vendredi (la biére &t ralcool coulent & flot...)

'Yikhon Island. 8 pearl of Baikal’

Taxi privé (fils de Galina) pour la gare routiere d'Irkoutsk : 100 Roubles/2 pers

Minibus rapide : 350 Roubles/pers. Départ 10n, arrivée a l'embarcadére a 14h, traversee
20mn. et village principal de lle & 16h. Le bus public est 4 370 Roubles et met enyiron 1h de
plus.

Grande ile de 70 km de long sur une dizaine de large environnée de falaises vertigineuses,
des criques magnifiques, une lumiére magigue sur le lac, l'eau (trés froide) est excellente a
boire,... lintérieur da I'ile est un mélange de foréts de pins et de steppes, routes et pistes
défoncées,... un superbe endroit, et une lumiere si belle qui donne limpression que le
paradis existe aussi en Sibérie L.

Héberaement chez Nikita et Natalia Bencharov au village de pécheurs de Khuzhir
- www.olkhon.infol, nikita@olkhon.info, hggtmmb—alkhm.com#
- petit complexe touristique, prix pension compléte ; 550 Roubles (16 €)
. chambres dans petits bungalow, sanitaires a |'extérieur, pas d'eau courante, bania
sur réservation
. possibilités de sorties équestre, et a velo

Un autre hébergement vers la sortie nord du village, mais moins bien situé et endroit vente
A voir, le cap Khoboy au nord de lile, &t le beau petit village et |a baie d'Uzury au nord-

est_.Randonnée & pied de 2 jours 2 depuis Khuzhir, mais attention, pas d'hébergement
facile chez I'habitant (néanmoins accueil trés naturel et chaleureux chez des pécheurs de
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Uzury), et partir avec suffisamment de provisions car 3 part |a vodka et le poissan fume...
rien a manger...

TRAIN IRKOUTSK = OULAN-BATOR

irkoutsk : train n*364 en Kupe (compartiment de 4 coucheties, pas de plastkard. Depart un
vendredi a 20h25 heure d'Irkoutsk soit 1525 heure de Moscou (mentionnée sur e billet).
Lors de la réservation, erreur due a cette heure Moscou, car la ligne longeant une partie du
lac Baikal, on a rate les beaux paysages. | aurait fallu prendre un train de jour...
Dommage !

Si votre visa expire, prenez e train du jour précédent.

Au passage de |8 frontiére russe a Kyachta, la provednitsa ferme les compartiments pour
permetire aux passagers de s& dégourdir les jambes lors de cet arrét prolongé, et avant les
formalités de douane trés longues aprés dans le train (« I'ceil de Moscou veille »,.. &t
contrdle scrupuleusement les passeports). Petit marché & coté de la gare, et rien d'autre
d'intéressant en ville... Arrivée a 12n30, départ & 18h aprés 5h30 d'attente }

Change argent avec Russes sur le quai de la gare .1 Rouble = 40 Tégrog

18h10, poste miiitaire frontiere Mengol. Puis 40mn aprés, arrivee 4 Sukhbaatar ou ia
bureaucratie en Mongolie s€ révele aussi compliquée et longue gu'en Russie: 3 formulaires
(en mongol et pas en anglais) & remplir. L& encore, beaucoup d'attente : 2h30, &t départ &
21h20

Arrivée a 6h20 le dimanche & Oulan-Bator (39n10 de Irkoutsk)

MONGOLIE — QULAN BATOR - STEPPE

Bureaux de change : 1€= 1490 Togrog
Poste centrale : timbres 460 Togrog
Cartes postales a la Poste Centrale : 350 T
Taxi : 250 T/km

Hébergement a |a UB-Guesthouse au centre ville & environ 40 mn a pied de la gare (1000 T
en taxi) ”

. adresse: Baga Toiruu 10, entrée coté cour, 25 étage dun immeuble genre HLM

. www, ubguest.com, ubguesttyhotmail.com, &l - 00.976.11.311 037

et

- prix en chambre de 4 lits ; 5 $/pers nuit et pt déj., Internet libre
. accueil extrémement sympathique par Kim et sa femme Bobby (couple de Coreens)

. Booby organise des tours dans toute la Mongolie et n'hésite pas & téléphoner &
d'autres guesthouse pour vous trouver des compagnons de voyage.

A voir 2 Oulan Bator
_  le grand monastere de Gandantegchenling & environ 45 mn & pied du centre ville :

entrée 2500 T/pers

. Musée d'histoire naturelle 2000 T/pers

. Monastére-musee de Choijin Lama : 2400 T/pers, havre de paix au centre ville

. Le State Department Store, oli on trouve de fout sur 4 étages

- Spectacle folklorique (national song and dance) au Palais de 'Ensemble « Tumen
Ekh » ' 7200 T/pers (4.83 €), une superbe soirée.



Restaurants

~ Nomad Legend : cuisine mongole a essayer

. Silk Road, avec terrasse donnant sur le Monastere de Choijin Lama (coté ouest),
Jamiyan Guni Stree 5/1, www.silkroad.mn

. Restaurant chinois excellent dans 'avenue de la UB-Guesthouse, &n face non loin du
carrefour vers & centre ville

. Boulangerie Frangaise « Michéle's bakery » du coté ast de lavenue descendant du
State Department Store.

Tour dans 1a Mongolie centrale (Arkhangai) négocié avec la Guesthouse en minibus russe, 5
joursa>s personnes, 438 $ (voiture, essence et chauffeur) soit B7.60 $/pers:
- Ugii Lake (nuit dans une yourte, avec diner, 5000 Tipers), trés bel endroit

. Tsetserleg (restaurant Fairfield Guesthouse)

. Parc naturel de Khorgo Terkhin Tsagaan Nuur (White Lake) : entrée 3000 T/pers,
hébergement en yourte (pension compléte 2 4000 Tipers), paysages splendides,
immense lac & environ 2000 meétres d'altitude, volcan Khorgo Uul, randonnée 2
cheval (2000 T/heure/cheval &t 1000 T/pers pour le quide, soit 5000 T pour 4 heures
d'une belle balade)

. Possibilité de louer une parque et de pecher dans le lac méme si un permis est
normalement nécessaire

- Karakorum : campement de yourtes a rextérieur de la ville (ensemble cloturé d'une
palissade... peu accueillant, 4000 T/pers nuit + diner, douche chaude 1000 T), visite
du grand monastére d' Erdeng Ziil, entrée 3500 T/pers

Train - achat billet lignes internationales a |a billetternie internationale, a 300 metres de la
gare. Pas tras facile d'avoir des renseignements pour la Chine. Aller dans les 3 bureaux
sujvants : le 109 (rez-de-chaussée) pour choix du train, le 212 (1% étage) pour I'émission et
paiement du billet, et enfin si pas de train direct pour pekin, le 106 pour acheter le billet de
train chinois. L& responsable est sympathique &t tras efficace, et donne un youcher &
échanger a la gare chinoise contre le billet de train chinois. Il vend aussi les billets de bus
jusqu'a Pekin.

|| est guasiment impossible d'acheter un direct Oulan Bator — Pekin en éte.

plusieurs possibilites si pas de train direct .

" UB - Jining (lundi) : 41.670 T (28 €) en 2™ classe couchettes, train n°34 Mongol,

départ a 20n10, Jining 24h aprés (mardi). Continuation 2™ train depart 4 23h19 de
Jining, arrivee 3 Pékinah {mercredi}. prix 250 Yuan (38.750 T, 28 €)

_ UB - Erian (undi): 28.400 T (19 €) en 2" classe couchettes, train n°4 Chinais,
départ UB & 20R05, amivée & Erlian 12h (mardi), arrét d’environ 3h. Continuation en
bus couchettes Erlian - Pékin : 27.800 T (18.70€) . arrivée & 7h (mercredi)

UB — Pékin par Jining car pas de train direct: arrivée & gh, contrdle passeports & Sh par
douaniéres strictes et peu souriantes 2 Zamin-Und, 10h30, depart, puis passage de |2
frontiere Mongolie-Chine avec arrét au poste militaire, salut au garde-a-vous et en musique
militaire. Heure locale, moins 1h /Mongolie. 10h locale, Erlian, musique militaire. encore
diffusée sur les guais, contréle douanier. Attention : importation de fruits et legumes interdits,
aussitot vus par le douaniers, aussi confisques ! Changement des boggies du train, durée
environ 1h, 13h20, départ (enfin), en musique militaire. .. Total de 6n20 pour ce passage des
2 frontieres.

Traversée du Gobi Chinois, plat et pas de relief

Jining : armivee 4 19h40. Pris en charge par un Chinois. Comme les autres passagers
étrangers (7 au total) ayant pris notre billet de Jining-Pékin au bureau 106 & Qulan-Bator, on



gattend & échanger notre voucher contre un billet chinois, pas du tout ! Embarquement dans
2 taxis pour on ne sait ol («another station... »), et 1h45 plus tard (nos chauffeurs ne
parlent pas angiais...), arfivée dans une ftrés grande ville qui se revele etre Datong.
Finalement, un des chauffeurs nous donne nas billets achetés sur place (81 Y), train
couchettes de 22h31 pour Pékin, wagon de géme clagse, sympa. La responsable du wagon
échange nos billets contre un ticket plastifiee, pour lui rappeler de nous reveiller avant
{arrivée a Pékin ... 8 Ah40 du mat' le mercredi

CHINE - PEKIN

Gare ultra moderne, trés propre comme d'zilleurs toute la vilie ¥ compris le métra

Change dans les Bank of China: 1 &€= g 80 Yuan, aux guichets ou retraits sans probleme
aux distributeurs avec carte bancaire

Taxis : 10 Yuan la course en centre ville pour ggs kms

Métro : 3 Yiticket

Timbres : 450

Cartes postales en vente dans 1a rus, prix selon négociation, maxi 10 Y les 10

Bureau de I'Aérofiot derriere le Swiss Hotel, 2 Chao Yang Men Bei Da Jie, Dong Cheng
District

Hébergement : Far East International vouth Hostel situé a 2 km au sud ouest de la Place
Tiananmen {W.fareastgh.comL 90 Tieshu Xie Jie Xuanwu, tél. (010) 519.58.811. L'AJ,
avec une belle cour intérieure ombragée, se trouve en face de 'hotel plus modeme, Méme
prix en chambres de 5/6 lits, 60 Yuan/pers/nuit, caution de 50 Y pour la clé (badge
électronigue, et placard personnel), sceueil excellent méme a 5h30 du mat’, pt. déj. a 25 b 4
{grandiose, a volonté), parfait sur tous les plans

A voir 8 Pekin
_  Place Tiananmen : IMmmense, monuments illumines 1a nuit
. Cité Interdite : entrée 60 Y/pers (beaucoup de batiments en restauration)
. Porte Tiananmen . entrée 15 YY/pers
. Ballade & vélo : location 15Y la journée @ coté de 'hétel
. \Wangfuging : artere pietonne trés commergante et riche 5 I'est de |z Cité Interdite
_ Quartiers de Liulichang et Dazhalan, balade également dans les vieilles ruelles
traditionnelles
. Parc Tiantan, avec le Temple du Ciel (en restauration totale), trés beau parc d'un
calme absolu, entrée 35 Y + 2 Y le plan
- Spectacle d'acrobatie chinoise : 100 Y/ pers, trés impressionnant, le soir & 19h30,
durée 1h
_ Café-concert: le «What», situé coté ouest de |a Cité Interdite, un petit bar a
connaitre pour son ambiance décalée et son décor plutdt sombre mais trés sympa

Superbe ville alliant tradition et modermnisme, Dans la perspective des JO 2008, |a ville est en
grande rénovation, restauration et/ou destruction de vieux quartiers (les hutongs
disparaissent, réseau d'étroites ruelles qui abritent fame véritable de Pékin, ol les petits
meétiers pullulent dans un quotidien nour des traditions pékinoises), des grues partout... des
tours sortent de terme.. Ville gigantesque, mais plutot agréable au centre ville pour les
piétons. A vélo, faire quand meme hien attention aux carrefours, c'est pas évident.

heureusement, la police est trés présente pour regler la circulation. Nombreux magasins de
vatements, restaurants, ateliers d'estampes, librairie, etc...

Voir le Xiushui Silk Market au métro Yonganii (station 121 ligne 1 rouge) pour les achats,
negocier ferme i



Restaurant
_ Quanjude Roast Duck : canard lagué, un frés grand restaurant, juxuetix, excellent

Grande Muraille tres impressionnante balade a pied de Jinshanling & Simatal : trajet aller-
retour organisé par I'hotel, g0 Yipers, 2h de route de Pékin. Jinshanling, trés petit village,
montée 3 la muraille par un petit chemin serpentant dans la campagne pendant W4 environ,
entrée payante 30 Y/pers. Environ 3h/4h de marche tranquillement jusqu'a Simatai, péages
en cours 30 Y puis a nouvead 5 Y pour traverser une passerelle. Un trés beau parcours !

Aéroport situé @ 27 km du centre: taxi par I'hétel 150 Yuan compter 45 mn par autoroute et
sans circulation

PRIX TOTAL DU TRANSPORT : 811€

Train : 388 €
~ Paris — Berlin : 75 € (durée 11h32 en 2" classe)
. Berlin— Moscou : 133 € (28h46 en 2"* classe)
_ Moscou — Irkoutsk : 73 € (77h05 en 3= classe)
_ Irkoutsk — Oulan-Bator : 51< (38h10 en 2™ classe)
. OQulan-Bator — Jining : 28 € (23h30en 2™ classe) .
. Jining — Datong — Beijing : 26 € (Sh, voiture, puis train 3™ classe)

Avion .
- Beijing — Moscou — Paris : 425 € (Aérofiot)

CARTES
~  Europe (IGN 1 - 4.500.000)

- Europe (Michelin n°970, 1: 3.000.000)

. China — Mongolia (Cartographia, 1: 8.000.000)

- Mongolia (ITM, 1 - 2.500.000)

_ Russian Federation (DMB, 1 : ©.000.000)

. Baikal (1; 1.000.000) &t Olkhon (1 : 100.000) — carte russe

.« Le golt du Moscou », &dition Mercure de France

.« Le golt de Pekin », édition Mercure de France

_ & Michel Strogoff », Jules Verme, Livre de Poche n- 2034

_  « Le ventre de la Chine », Marc Boulet, dition Bernard Barrault 1980

. «Dans lapeaudun Chinois », Marc Boulet, adition Bemard Barrault 1988
.« Ma famille Chinoise », Marc Boulet, édition Seuil 1998

.« L'Empire en danseuse », Eric Meyer, édition du Rocher, 2005

GUIDES DE VOYAGE
Lonely Planet
_ " Mongolia (juin 2005) &n anglais
. Beijing city guide (janvier 2003) &n anglais
- Transsibérien
Guide du Routard : Moscou et Saint-Pétershourg
Guide Olizane : Mongolie
Guide Visa : A Pékin et en Chine



Préparation du voyage, nombreux sites sur Internet
www.cgtt-voyages.fr

www.visahouse.ru

wm.hosteieumpa.mmﬁmdaheb,php

www.hostels ru invitation possible par auberge jeunesse (305 7) et 1 nuit obligatoire (183 7)
www, ryh.ru.com invitation par auberge jeunesse Moscou en réservant 1 nuit
www.visahouse.ru invitation a45%

hitp: /. russianconcept.com/f rJservices/visa-russie.shimi
http:ﬂwﬂw.aboulaﬁa_orgftranssiberi en/article_11.html
wwWw.manaraga.com

www.inexco.fr

wwww. onthegotours.com
wm.lw.skiuums.neﬂuoyagesmﬂesfcarte;htm

www. monkeyshrine.com

wmv.espac&est—uuest.mm

ww.espace-transstbeﬁen_cum
W,Hanssib-trave!.cnnﬂb‘zuets',train.hm horaires transsibérien
www.railfaneurope.net/

http:#!eng.wwn,en_q:rasﬁz,ny

http://trainline.nu horaires trains russes

http:/fwww winights.com

htm:r!wmu.saatﬁﬂ com/Trans-Siberian- metable.htm
http:ffwuw.r.mnmurse.nebrbusfwnightsﬁrans—smer'tan.htm'l
ww.trans-siheﬂa.mmf

hitp:/fwww. wayto russia.net/Services/T rainTickets.hitm
W.memssiaexpeﬁence,m.w
www.china-trainrt'rcket_comf#beijing infos trains de Chine vers...
www.Intercars.fr Paris-Moscou en car: 121€

Moscou, Baikal

wWwWW. moskva. i

WWW.EXpresstorussia.com

www.metro.ru/map/2005

www krelml.ru

http:f!mw.baiha!atake.nrg!myaga.htm
hrtp:!fwebclhhon.mmfeﬂgf
http:fhuw.waytcmssia.neh‘Eaika!fDestinatinnsf@lkhon.html

Sites de voyages
www.lespiedssurterre.org
http:Hc:-::ntinenta!%s,mespm.camJ

Pour plus d'informations
Roland Tourbot : tél. 01.45.36.02.45, rolandtourbot@yahoo.ir
\incent Pignon : t&l. 03.87.36.50.10, vincent.pignon@tiscali.fr
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